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Avec la réouverture des frontières notre comité
scientifique sera heureux de vous accueillir sur les
dates provisoires du 16 au 22 avril 2023. Ce congrès

se fera sous la présidence du Docteur Yasmine
SPITZ.

« BIEN-ÊTRE DU PRATICIEN
AU SERVICE DU BIEN-ÊTRE

DU PATIENT »



Y A N N  C H A M B E R T

-Spécialiste réathlétisation et

formateur auprès de professionnels.

- Brevets d'Etats : préparation

physique, natation, sports de combat.

- Master 1 STAPS éducation motricité 

- Intervenant sur la prise en charge

des pratiquants atteints de MICI

-conférencier motivation

management- 

Coach sportif
Y A S M I N E  S P I T Z

-Spécialiste troubles du sommeil

(DIU).

- TCC (thérapie comportementale

et cognitive)

- Addictologue

- EMDR

- Préparateur mental

- Master 2 STAPS préparation

physique et psychologie du sportif

Médecin psychiatre et
préparateur physique

COMITÉ SCIENTIFIQUE

E L I S A B E T H  S P I T Z

Professeure émérite des Universités,

Psychologie de la santé.

Unité de recherche APEMAC, UR

4360 : Adaptation, mesure et

évaluation : approches

interdisciplinaires, Université de

Lorraine.

PhD Sciences de la vie et de la santé,

Université Paris-Descartes, URA CNRS

1294 : Génétique, neurogénétique et

comportement.

Professeure



LE PRÉ-PROGRAMME
SCIENTIFIQUE EST À DÉCOUVRIR

ICI

GRAND  BAIE   

Situé au Nord de l’île Maurice,

Grand Baie est un paradis

avec toutes commodités. 

 L ’HÔTEL

Le Beachcomber pointe aux

canonniers, hôtel resort 4

étoiles avec sa plage de sable

fin, est un symbole de

l’hospitalité Mauricienne. 

TEMPS  L IBRES  

Vous pourrez profitez des

services de l’hôtel et de son golf.  

Des excursions vous seront

proposées pour agrémenter vos

temps libres.

https://sport-team-building.fr/wp-content/uploads/2022/04/Pre%CC%81-Programme-Congre%CC%80s-Avril-2023-.pdf
https://sport-team-building.fr/wp-content/uploads/2022/04/Pre%CC%81-Programme-Congre%CC%80s-Avril-2023-.pdf


ÎLE MAURICE
H Ô T E L
Situé sur une péninsule protégée par une kyrielle

de criques, offrant des vues magnifiques face aux

îles du Nord, Canonnier Beachcomber Golf Resort

& Spa est un des meilleurs hôtels pour les familles

à l’île Maurice. Bâti sur un site historique,

Canonnier Beachcomber a su en préserver tout le

charme et l’authenticité. Ainsi, phare ancien et

vestiges de fortifications s’intègrent naturellement

aux jardins tropicaux.

Un choix de trois restaurants, dont Navigator, qui
offre une vue imprenable sur les îles du nord.
Un spa unique avec 6 cabines de soins perchées
dans les branches d’un banian bicenten.
Accès privilégié à deux parcours de golf : le
Paradis Golf Club & Mont Choisy Le Golf.



BASE TARIFAIRE
Du 16 au 22 avril 2023

Option All
inclusive

 
250€ par
personne

Tarif
hébergement
demi-pension

 
Estimation 900€

par personne

Congrès médical
 

800 €
Accompagnants 300 €



Simulation tarifaire

 
7 jours hôtel en formule demi pension 2 personnes + congrès + accompagnant =

2900€
 

Pour deux personnes
7 jours hôtel en formule demi-pension + Congrès : 900 + 800 = 1 700€/personne 

base chambre double
 
-
 

7 jours hôtel en formule All Inclusive + Congrès : 1150 + 800  = 1 950€/personne
base chambre double



CONTACTEZ-NOUS !

D I R E C T I O N  P R I N C I P A L E

T É L É P H O N E

+33 6 77 09 30 72 

+ 230 5836 3615

A D R E S S E  E - M A I L

yann@sport-team-buillding.fr

Nous sommes heureux de vous acceuillir à
l’île Maurice en 2023.

Responsable de votre évènement : Yann CHAMBERT

Pour vous pré-inscrire et être contacté par un membre dre
notre équipe rendez vous  en bas de notre page !

https://sport-team-building.fr/__trashed/

